
 

La pregària de Sant Francesc d’Assís es pot llegir com un autèntic 

programa de vida cristiana, i expressa molt bé l’actitud interior de 

conversió que la Quaresma vol despertar en nosaltres. Aquesta 

setmana ens fixem en la frase que diu: «On hi hagi desesperació, que 

jo hi posi esperança.» 

La desesperació o el sofriment és una experiència humana 

massa present en el nostre temps: les guerres, les dificultats 

econòmiques, la malaltia, la marginació o la solitud pesen sovint 

sobre la vida de moltes persones. En aquest context, no és estrany 

trobar persones cansades, desanimades i sense gaire esperança, a 

qui els costa imaginar un futur millor. Davant d’aquestes situacions, 

Sant Francesc ens convida a no fugir de la realitat, sinó a transformar-

la amb la nostra manera de viure i d’acompanyar els altres.  

    Viure esperançadament no es pot 

confondre amb ser optimista. L’optimisme 

confia que el futur serà favorable i que les 

coses acabaran sortint bé, que tot s’arreglarà 

sol. L’esperança, en canvi, no depèn 

d’aquesta previsió. No és passiva, perquè va 

lligada al compromís. Perquè les coses que 

vindran siguin millors, jo també he de 

contribuir a fer-les millors. És fonamental que 

ens impliquem en allò que pot transformar la 

realitat. Václav Havel posava l’accent en un 

compromís mogut pel sentit: «L’esperança no 

és la convicció que alguna cosa sortirà bé, sinó 

la certesa que té sentit, passi el que passi.» Per al cristià, aquest sentit 

té un fonament ferm: la confiança que Déu ens acompanya. 

         Tot i que, quan mirem el món, hi ha motius per tremolar, la 

Quaresma és un temps privilegiat per conrear la virtut de l’esperança 

i per convertir-nos en testimonis d’esperança enmig de la societat. 

 

 

DIUMENGE, dia 15: A les 11:00: Missa cantada (dif. Carme Ribas i 

Vergés; als sants Rita, Cosme, Damià i Llúcia) 

Dissabte, dia 21: A les 20:00: Missa cantada (difs. germans Pau i 

Josep Crosas Caballeria; famílies Coromina-Roca, Serra-Costa i 

Muntadas-Roca) 

DIUMENGE, dia 22: A les 11:00: Missa cantada (difs. Joaquima 

Danés Vila; Lluís Balaguer Pastor, cap d’any; esp. Pepeta Sellés i 

Valentí Boix 
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PINTAR CAPELLA DEL SÒL DEL PONT: Fa uns quants dies 

que s’està pintant la façana, paret lateral exterior, parets interiors i 

cambril de la mare de Déu. Les humitats ho fan malbé i de tant en tant 

s’ha de tronar a pintar. 

VESPRES: Divendres, dia 20, a les 7, a la sala parroquial de st. 

Francesc es farà la pregària de vespres com es fa cada any en tots els 

divendres d’Advent i de Quaresma. Tos hi estem convidats. 

CASALOT: Aquesta setmana un dels grups passarà tota la setmana als 

locals, fent-se els àpats, dormint, estudiant...En diuen la setmana del 

cigró. 

DONATIUS: Se n’ha rebut un de 50 € per Càritas. Moltes gràcies! 

PREGÀRIA DE SANT FRANCESC D’ASSÍS 

Oh Senyor, 
feu de mi un instrument de la vostra 
pau! 
Que allà on hi hagi odi jo hi posi amor. 
Que on hi hagi ofensa hi posi perdó. On hi 
hagi discòrdia hi posi unió. 
On hi hagi error hi posi veritat. On hi 
hagi dubte hi posi fe. 
On hi hagi desesperació hi posi esperança. 
On hi hagi tenebres hi posi llum. On hi 
hagi tristesa hi posi alegria. 
 

Oh Mestre, 
feu que no cerqui tant: 
ser consolat, com consolar; 
ser comprès, com comprendre; 
ser estimat, com estimar. 
 

Perquè és donant que es rep;  
perdonant que s’és perdonat;  
morint que es ressuscita a la vida eterna. 

      la campana  

avisa      


