
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Fa uns anys el dejuni era un costum amb deix només religiós, de 
to quaresmal. Avui hi ha molta gent que dejuna, l’amiga, el pare, 
el veí, amb un rerefons gens quaresmal. L’objectiu pot ser 
aprimar-se, tenir un aspecte més atlètic, eliminar grasses... 
Normalment és el cos el que està al centre, la salut física, i a 
vegades només la moda. 

El dejuni quaresmal, o de tot l’any, pretén anar per un 
altre camí. És veritat que sovint l’hem reduït només a una qüestió 

de menjar o beure, a una 
pràctica ben deslligada de la 
resta de la vida, quan la 
pretensió bíblica, evangèlica, 
és saber prescindir de tot allò 
que fa mal a la pròpia vida o 
a la dels altres, al cos i a 
l’esperit, que sap posar a 
ratlla tot tipus d’abusos. 

Isaïes ens en dona el 
to quan fa parlar Déu dient: 
El dejuni que jo aprecio és 
aquest: allibera els qui estan 
empresonats injustament... 
Comparteix el pa amb els 
qui tenen fam, acull a casa 

teva els pobres, vesteix el qui va despullat (Is.58,6-7).  
Aquest dejuni és fruit de l’amor als altres i a un mateix, 

mira en profunditat allò que fa mal, cuida el cos i sobretot 
l’esperit, no s’interessa per allò que és pura aparença. Cal 
recuperar aquest dejuni que ens ajuda a veure allò que hem de 
deixar de fer si volem plaure Déu i els altres. En tenim tants de 
costums dels que cal dejunar! 
 
 

 

DIUMENGE, dia 25:   A les 11,00: Missa cantada (difs. esp. Joaquim 
Puigoriol i Leonor Cubí) 

Dissabte,       dia 2:   A les 20,00: Missa cantada (difs. Jaume Puig i 
Viñeta; Jaume Puigdollers i Casacuberta) 

DIUMENGE,   dia 3:   A les 11,00: Missa cantada (difs. Josep Masó i 
Ricard Suriñach) 
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AGERMANAMENT AMB CAMERUN: Dimarts, dia 20, alguns 
membres d’Agermanament van visitar el regidor i la tècnica de 
Cooperació de l’Ajuntament de Manlleu per agrair-los les ajudes 
i explicar-los els nous projectes. Dimecres, dia 21, d’altres 
membres visitaren l’IES Marta Mata de Torelló per parlar als 
alumnes d’ESO d’Agermanament i del projecte Osona al Món. 
 
CELEBRACIÓ FAMILIAR: Aquest dissabte, a les 7, s’ha fet una 
celebració amb els infants i pares de Primera Comunió, i amb els 
del Casalot que s’hi han volgut afegir. 

VESPRES: Divendres, dia 1, a les 7, als locals parroquials es farà 
la pregària de vespres, com tots els divendres de quaresma. Hi 
estem tots convidats. 
 
ENTERRAMENT: Diumenge, dia 18, es celebrà el Funeral i 
l’Enterrament d’Amàlia Vilaplana i Comas, que morí el dijous a 
l’edat de 92 anys. Al cel sigui! 
 
DONATIU: Se n’ha rebut un de 70 € per Mans Unides, i un de 
20, i un altre de 120 € per les obres de la sala parroquial que 
s’està acabant de renovar. Moltes gràcies. 

 

 

 

 

 

 

 

      la campana avisa 
     


