
 

 

 

 
La Quaresma és temps de preparació per a la Pasqua, la festa 
central del cristians. En aquesta preparació l’oració hi té un 
paper molt important. L’oració és un acte d’introspecció, de 
contacte amb un mateix i amb Déu.  
 
En temps no massa llunyans la pregària, i en època de Quaresma 
encara més, anava molt lligada a pràctiques socials, de manera 

que aquesta dimensió  pràcticament tapava la 
part religiosa. Ritus de litúrgia buida on el signe 
del missatge de Jesús era molt secundari. “I quan 
pregueu, no sigueu com els hipòcrites, que els 
agrada de posar-se drets i pregar a les sinagogues 
i a les cantonades de les places  perquè tothom 
els vegi… Mt 6,5. Repeticions llargues i mecàni-
ques d’oracions com el Parenostre i l’Ave Maria. 
En la cultura popular fins i tot s’havia arribat a 
fer servir la seva recitació com una unitat de 
temps.  
 
Així es perdia molt el sentit i la finalitat que ha 
de tenir la pregària per un cristià. El contacte 
amb Déu per donar gràcies, demanar perdó per 
les nostres febleses i sentir més profundament el 
seu missatge.  
 
La fortalesa que dona la pregaria no ha de 
quedar en cadascun sinó que també s’ha de 
transmetre en la nostra vida i el nostre fer de 
cristians. La pregaria ha d’ajudar-nos en aquest 
temps de renovació que és la Quaresma. 
  

 
 DIUMENGE,  dia 5:   A les 11,00: Missa cantada (difs. Josep Masó i 

Roca, i Ricard Suriñach; a la Mare de Déu de 
l’Ajuda i a Sta. Helena) 

Dissabte,     dia 11:   A les 20,00: Missa (difs. famílies Muntadas Roca, 
Serra Costa i Coromina Roca) 

DIUMENGE, dia 12:   A les 11,00: Missa cantada (difs. esp. Jaume 
Castanyer i Carme Sala; esp. Pepeta Sellés i 
Valentí Boix)  

ANY XL+ Núm 1752 
Diumenge IV d’ADVENT 

1 de gener del 2023 

ANY XL+ Núm 1756 
IV diumenge durant l’any 

29 de gener del 2023 

 cinc pilars de quaresma 
  

                         pregària  
 
        

ANY XL+ Núm 1761 
II diumenge de QUARESMA 

5 de març del 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

VESPRES: Cada divendres de Quaresma, a les 7 del vespre, 
es fa la pregària de vespres oberta a tothom als locals de la 
parròquia.  

INSTAL·LACIÓ DE PLAQUES SOLARS: Aquesta 
setmana entrant s’instal·laran un conjunt de plaques solars a 
la teulada de la parròquia, que permetrà un gran estalvi 
d’electricitat per les dependències de l’església, dels locals 
parroquials i de la rectoria. 

DONATIUS: Se n’ha rebut un de 50 € per Càritas. Moltes 
gràcies. 

EL PAPER DE LES DONES EN LES COMUNITATS 
CRISTIANES: És el títol de la conferència que consta en el 
programa següent i que forma part de les tres xerrades 
d’aquest curs. La primera fou sobre “Una església en vies 
d’extinció?”. Guardeu-vos aquesta data per poder-hi assistir. 

 

 
 

la campana avisa     


